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Kenmerken Nieuwe Tijd 
 
We leven in een uiterst boeiend tijdperk. 
De overgang van Oude naar Nieuwe Tijd. 
New Age – Aquarius – Waterman. 
Wat is er allemaal aan het veranderen? 
Hier bestaan enkele films over – en ontelbare boeken. 
In je hart weet je over deze kwestie meer dan je dacht. 
En dat is nou net een hoofdkenmerk van de Nieuwe Tijd: 
Meer leven vanuit je hart. 
 
Inleiding  
Spirituele stromingen kun je grofweg als volgt inde len 
• Geïnstitutionaliseerde religies met leiders en volgelingen 
• Gnosticisme: je ontdekt het allemaal zelf 
Met onze Aarde kun je grofweg de volgende kanten op  
• De Aarde is een harde leerschool en zal dit altijd blijven 

Ontgroei je die school, dan ga je naar een andere wereld 
• De Aarde is een levend wezen met een eigen ontwikkeling 

Houd je die niet bij, dan ga je naar een andere wereld 
 
Afkadering van de overgangstijd  
Wanneer eindigt de Oude en wanneer begint de Nieuwe Tijd? 
Hierover valt te twisten, want de meeste veranderingen 
gebeuren heel geleidelijk en haast ongemerkt. 
Al rond 1850 had je enkele figuren met nieuwetijdsideeën. 
Veel new-agers noemen de jaren 1987 en 2012 als keerpunt. 
 
Enkele veranderingen tijdens de overgangstijd  
• Verschuiving van geïnstitutionaliseerd naar gnostisch 
• Meer aandacht voor onze Aarde als levend wezen 
• Meer balans tussen vrouwelijke en mannelijke energie 
• Verschuiving van polariteit naar eenheid 
• Verschuiving van tekort naar overvloed 
• Verschuiving van materiëel naar energetisch creëren 
• Massale verruiming van bewustzijn 
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Verschuiving van geïnstitutionaliseerd naar gnostis ch  
Voor zover onze geschiedschrijving kan nagaan, werden de 
meeste religies al kort na hun onstaan geïnstitutionaliseerd. 
Jodendom, christendom en islam, ja zelfs het vanuit de opzet 
gnostische boeddhisme, kennen we momenteel voornamelijk 
als religieuze organisaties, met leiders en volgelingen. 
Rond 1950 ontstonden de eerste New Agebewegingen. 
Maar ook die kenden een goeroe-volgelingensysteem. 
Spiritualiteit was algemener en minder van bovenaf opgelegd. 
Maar nog steeds met scholing en inwijding van buitenaf. 
En hulpmiddelen als meditatie, horoscoop, kaart en pendel. 
En zo waren ontwakenden nog steeds afhankelijk van een 
handvol verlichte zielen, die hen voorgingen. 
Massale authentieke verlichting zie je pas vanaf het jaar 2000. 
 
Meer aandacht voor onze Aarde als levend wezen  
Onze Aarde is geen dode, zwevende steenklomp, maar een 
levend, bewust wezen, dat zich, evenals wij, steeds ontwikkelt, 
van primitief naar goddelijk. 
Voorwaar, onze Moeder Aarde is een respectabele godin! 
Sjamanisme, eigenlijk zo oud als de mensheid, bloeit weer op. 
 

 
 
Meer balans tussen vrouwelijke en mannelijke energi e 
De geïnstitutionaliseerde religies staan voor de mannelijke 
energie, die onze planeet eeuwenlang heeft overheerst. 
Momenteel komen deze energieën steeds meer in balans. 
Terwijl de Zon staat voor mannelijk, staan Maan en Aarde 
voor vrouwelijk. Ook krijgen vrouwelijke aspecten van de man 
meer aandacht, evenals mannelijke aspecten van de vrouw. 
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Verschuiving van polariteit naar eenheid  
Niet alleen de verschillen tussen vrouw en man, maar alle 
polariteiten worden afgezwakt. Zelfs goed en kwaad 
vertegenwoordigen dan geen absolute grootheden meer. 
Van boven opgelegde normen maken plaats voor onze 
individuele waarden en keuzes. Kwaad is dan slechts iets, 
wat niet meer bij ons, maar mogelijk nog wel bij anderen past. 
We aanvaarden het gemakkelijker en hoeven er niet meer zo 
tegen te strijden. Loslaten en het verdwijnt uit onze beleving. 
Worden we dan niet egoïstisch? Niets is minder waar! 
In de Oude Tijd ging het óf om de een óf om de ander. 
Mensen offerden hun eigen belangen aan die van anderen op. 
Of helaas het omgekeerde. Anderen werden dan uitgebuit. 
In de Nieuwe Tijd gaat het niet om óf–óf , maar om én–én . 
We beleven onszelf als een deel van het grote geheel. 
En daar houden we steeds meer rekening mee. 
Dan creëren we situaties met win–win . 
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Verschuiving van tekort naar overvloed  
Tot op de dag van vandaag beleven we allerlei tekorten. 
Tekort aan energie, geld, water, voedsel, ruimte en tijd. 
Deze belevingen van schaarste berusten op illusie. 
Als we verder kijken dan onze neus lang is, 
zien we dat van alles een onuitputtelijke overvloed bestaat. 
Het is slechts de kunst om wat wij nodig hebben, 
op te vangen en op de juiste plaats te laten komen. 
Maar ook hiervoor ontdekken we een overvloed aan middelen. 
 
Verschuiving van materiëel naar energetisch creëren  
Een van deze middelen is energetisch creëren. 
De bron van al onze creaties zetelt in onze gedachten. 
Die besturen ons lichaam, dat weer instrumenten gebruikt. 
Onze gedachten oefenen ook rechtstreekse invloeden uit op 
onze omgeving. Ze worden door een soort computerachtig, 
universeel veld opgepikt, verwerkt, opgeslagen en verzonden. 
Deze velden hebben allerlei namen, zoals kwantumveld, 
nulpuntsveld, morfogenetische velden en akashakronieken. 
Er zijn enkele films over gemaakt zoals The Secret  en 
What the bleep do we (k)now . 
Er gaan honderden boeken over zoals De kunst van leven  
van Barbara Borecka en mijn boek Herschep je wereld . 
We ontdekken steeds meer, dat  we scheppen door gedachten 
en hoe  we meer greep op dit proces kunnen krijgen. 
Onze mogelijkheden om materieel te creëren zijn beperkt. 
En vaak veroorzaken ze ook teveel polariteit en wanorde. 
Terwijl wij bij energetisch creëren vanuit de eenheid werken. 
 
Massale verruiming van bewustzijn  
Dankzij deze verruiming beleven we universele eenheid. 
Ook ontdekken we hoe de wereld echt in elkaar zit en werkt. 
We putten rechtstreeks informatie uit de universele velden. 
We ontwikkelen paranormale vermogens als helderziendheid, 
helderhorendheid, helvervoelendheid, helderwetendheid, 
telepathie en energetische geneeskrachten. 
Voorwaar, we gaan gouden tijden tegemoet! 
 
Micha Beuger – Hoofdedacteur – 26 september 2007 


